
 
APOYO PARA LA 
SALUD MENTAL

¿Quiere un chequeo rutinario 
sobre su bienestar emocional?

¿Curioso acerca de nuestros 
servicios de psicoterapia? 

¿Quieres conectarte con un 
terapeuta o un grupo de 
apoyo? 

¿Necesitas apoyo después de 
un evento difícil? 

COMO CONECTARSE A LOS SERVICIOS DE 
SALUD MENTAL EN WHITMAN-WALKER



Nuestres especialistas clínicos pueden 
apoyar a los pacientes de Whitman Walker 
para cualquiera de las siguientes estas 
necesidades. Pida a su proveedor de salud 
que le conecte con un Especialista en Salud 
Mental para una cita.

Una visita de apoyo de salud mental y terapéutica es como 
un chequeo para su salud psicológica. Nuestros clínicos 
pueden ayudarle aquí y ahora. Si solo desea conectarse 
a los servicios o aprender más, o si está experimentando 
algunas emociones abrumadoras, estamos aquí para usted. 

Las visitas se facturan a su seguro como una visita médica. 
Por favor, consulte con su aseguranza sobre copagos o 
deducibles. 

Las visitas pueden ser en persona en nuestras ubicaciones 
de 14th St. o Max Robinson. 

QUÉ ESPERAR Pida a su proveedor médico que 
le conecte con un especialista en 
salud mental para una visita.

APRENDER MÁS 

ESCANEAME


